
План обследования при плановой госпитализации

1. Флюорография легких или КТ легких (срок годности – 6 мес)
2. Лабораторные исследования:
- ОАК (общий анализ крови, срок годности 10 дней),
- ОАМ (общий анализ мочи, срок годности 10 дней),
- Группа крови, резус фактор (бессрочный анализ),
- Коагулограмма развернутая, Д-димер (свертываемость крови, срок годности
10 дней),
- Биохимия крови (срок годности 10 дней):

Общий белок, билирубин (прямой и общий), АсТ, АлТ, креатинин, мочевина,
глюкоза

- Вирусные инфекции: ВИЧ, гепатиты В,С, микрореакция на сифилис или RW
(срок годности 3 мес.),
- При выявлении вирусной инфекции - справка от врача - инфекциониста об
отсутствии противопоказаний,
3. Консультация гинеколога (срок годности 1 месяц),
4. УЗИ вен нижних конечностей (срок годности 3 месяца),
5. УЗИ молочных желез (при операции на молочных железах, в том числе
липофилинг молочных желез),
6. Консультация терапевта, ЭКГ (срок годности 10 дней),
7. УЗИ органов брюшной полости (при операции на передней брюшной стенки-
абдоминопластика),(срок годности 3 месяца),
8. При наличии сопутствующей патологии – консультация узкого специалиста
согласно профилю заболевания.

Компрессионные чулки обязательно для всех пациентов!

Снять покрытие с большого и указательного пальца на руках, обязательно для всех
пациентов!

Дополнение:

- При ринопластике (риносептопластике): консультация стоматолога, ЛОР,
рентгенография, или КТ верхнечелюстных пазух,
- При наличии высокой степени риска развития ТЭЛА и тромбоза глубоких вен
голени, ожирение II-III ст, злокачественные новообразования и имевшееся
тромбообразование в анамнезе, нарушения в работе клапанного аппарата вен
нижних конечностей: консультация сосудистого хирурга,



- расчет ИМТ при липосакции.


